
OSTEO VitalGold
suplement diety
60 tabletek powlekanych

Pomaga w utrzymaniu prawidłowej gęstości kości. 
Zmniejsza ryzyko osteoporotycznych złamań kości.

OSTEO VitalGold  może mieć zastosowanie przy zmniejszeniu ryzyka osteoporotycznych złamań kości  w
wyniku niskiej gęstości mineralnej kości. Zmniejsza się ona szczególnie u kobiet w okresie
pomenopauzalnym.

Składniki:  węglan wapnia; substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna; substancje przeciwzbrylające:
sole magnezowe kwasów tłuszczowych (stearynian magnezu) i dwutlenek krzemu; cholekalcyferol: witamina
D; menachinion: witamina K; substancja glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza; substancja
wypełniająca: polidekstroza; barwnik: dwutlenek tytanu; substancja glazurująca: glikol polietylenowy;
substancja przeciwzbrylająca: talk.

Składniki 1 tabletka %RWS* 2 tabletki %RWS*

Witamina D3 25 µg (1000 j.m.) 54% 50 µg (2000 j.m.) 1000%

Witamina K2 50 µg 66,5% 100 µg 133%

Wapń 300 mg 37,5% 600 mg 75%

*%RWS – referencyjne wartości spożycia

Przeznaczenie:  preparat  przeznaczony jest  dla osób dorosłych,  szczególnie  dla kobiet  w wieku 50 lat  i
starszych.

Zalecane spożycie: dorośli 1‐ 2 tabletki dziennie podczas posiłku, należy popić wodą. Nie należy przekraczać
zalecanej do spożycia porcji w ciągu dnia.

Ostrzeżenia: przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania 25‐(OH)D we krwi oraz konsultacja 
wyniku z lekarzem lub farmaceutą. Nie należy przekraczać zalecanej do spożycia porcji w ciągu dnia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Zalecany jest 
zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.

Przechowywanie: przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla
małych dzieci.

Masa netto: 72g (60 tabletek po 1200 mg)
Opakowanie zawiera 4 blistry po 15 tabletek.
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